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Ching Roi Loan Pho G
Tu Ky (Autism Spectrum

Disorder, ASD)

La ngudi cham soc, quy vi hiéu ré con minh
nhat. Cé thé quy vi da nhan thay su cham
tré hodc thay doi trong qua trinh phat trién
cla con minh. Hodc c6 thé ngudi nao dé
da chi ra diéu nay cho quy vi. Nghién ctu
cho thay tré em mac ASD sé phat trién tét
nhat khi nhan dugc su gitup dé sé6m nhat c6
thé. D6 la ly do tai sao quy vi can biét mot
sO dau hiéu sém ctia ASD. Néu quy vi nhan
thay con minh c6 bat ky dau hiéu nao duéi
day, hay trao déi vai nha cung cap dich

vu cham séc suc khée hoac Chuyén Gia
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HealthySteps vé ASD. -
. Tré khong tham gia hoat déng chu o
y chung. Chuy chungla cung chuy. Mﬁ /

Vi du, con quy vi nhin thady mét chiéc
xe ctiu hda va chivao dé dé dam bao quy vi cling nhin thay.

- Tré khéng st dung ctr chi. Khéng stir dung ctr chi, chdng han nhu chi tay,
c6 thé la dau hiéu cia ASD. Vi du: hau hét cac bé gan 1 tudi sé vay tay, vo tay
hodc gio tay khi muon dugc bé. Xem tai liéu phat tay “16 Clir Chi Cham Nhat
Vao 16 Thang Tuéi” (duoc ghi chd bén dudi) dé biét nhirng clr chi nao can
ky vong.

« Tré bi cham néi (hoac néi khéng ro rang). Mot sé tré mac ASD cham phat
trién ngdn ngir. Tré cé thé khdng st dung nhiéu ti hodc khong phan hoi khi
quy vi néi chuyén véi tré. Tré cling cé thé chi lap lai nhiing ti minh nghe duoc
thay vi tu ndira.

- Tré tranh giao tiép bang mat. Mot s6 tré mac ASD van giao tiép bang mét
nhung khong gitt dugc lau.
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. Tré dat dugc cac c6t méc vé ngén
ngili, nhung sau dé lai thut lui.
Tré c6 thé dat dugc cac cot mdce roi
sau do lai tut lai phia sau. Néu con
quy vi dang st dung tu ngir roi dot
nhién (hoac dan dan) diing lai thi dé
la su thodi trién.

- Tré bi€u hién nhu cau va/hoac
su khac biét cao vé giac quan.
Nhiéu tré mac ASD nhay cdm véGi am
thanh, cdm giac cham va két cau.

Phong kham ctia nha cung cap c6 thé sé tién hanh sang loc ASD khi con quy vi
di kham suc khde dinh ky lic 18 va/hodc 24 thang tudi. Hay hoi bat ky cau hoi
nao quy vi cé thé cé vé budi sang loc. Doi khi co dé tré gilia thoi diém phat hién
nhiing dau hiéu ban dau ctia ASD va thgi diém cé thé thuc hién danh gia cho
con quy vi. Hay lién hé véi Chuyén Gia HealthySteps clia quy vi néu quy vi co6 bat
ky quan ngai nao. Hoi vé cac nguon luc va dich vu san cé.

NGUON LUCBO SUNG
Vién Han Lam Nhi Khoa Hoa Ky
» 3 Ddu Hiéu Sém cta Chiing RGi Loan Pho Tu Ky (ASD)

Du An FIRST WORDS® / Ngu®i Diéu Hudng Tré Nhé

« 16 (&t Chi Chdm Nhat vao 16 Thang Tudi (Tiéng Anh, Tiéng Tay Ban Nha, Tiéng Creole)
« 16 Hanh Ddng vdi D6 Vat Chdm Nhét vao 16 Théng Tudi (Tiéng Anh, Tiéng Tay Ban Nha, Tiéng Creole)
« Danh Séch Kiém Tra 16 Ddu Hiéu S6m ctia Bénh Tu Ky (Tiéng Anh)

QUET DE BIETTHEM THONGTIN
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