Cho Tré Mdéi Biét
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Di cua Quy Vi
Udng Thuéc

Khong cé cach nao khac c&—mét sé loai thube o vi rat
té! Tat ca cac loai thudc déu la hda chat va ching cé vi
rat té. Do dd, viéc thuyét phuc tré mdéi biét di ubng thudc
6 thé rat kho khan. Viéc cho udng thudc véi liéu lugng
thich hop, thong qua c6c hoac 6ng tiém dugc cap keém
thudc la diéu quan trong. Hay ludn do ludng can than

va khéng bao gi&¢ dugc bé qua mét liéu thuéc nao.
Hay ¢ gang kién nhan do viéc nay c6 thé khién quy vi
rat buc boi. Mat binh tinh va la hét sé khéng gidp ich gi.
Sau day la mot s meo dé gitp con quy vi udng thudc.

THAY DPOI HINH THUC HOAC CACH QUY VI CHO

Mét Chuong Trinh thuéc ZERO TO THREE

TRE UONG THUOC

Thudc dang nudc c6 thé khién con quy vi nghen hodc nén. Hay yéu cau thudc dang vién nén va
dang que c6 thé nhai hodc hoa tan. Tham chi c6 cd dang thudc dat cho mét s loai thudc.

Dudgc si ¢ thé nguy trang hodc che gidu mui vi thudc. Nhung déi khi huong vi sé khéng da dé
che pha mui vi. Quy vi cling 6 thé thit gidu thudc vao trong thuc phdm néu nha cung cép dich
vu va nha thuéc cho phép. Hay thir dat thudc vao trong thuc phdm ngot nhu banh pudding
hoac xi-ré s6-co-la. Hay nhé chi st dung mét lugng nhé thiic an do con quy vi sé phai an hét.
Quy vi cling ¢4 thé cho tré an cdc moén cé vi ngot ngay sau khi uéng moét liéu thudc. Kem que c6
thé lam té lu&i va vi gidc cla tré.

Hay thi st dung éng tiém hodc éng hut. Con quy vi c6 thé khéng ném dugc vi thudc néu thudc
tréi vao sau trong ¢6 hong.

HAY THAY PGI PIA PIEM HOAC THOI DIEM QUY VI CHO TRE UGNG THUGC

Néu con quy vi c6 phan xa hong manh, ching cé thé khac nhé hodc nén. Cho tré uéng thudc
trong bén tdm co thé gitp viéc don dep dé dang hon.

Néu thuéc & dang thudc nhé mat, hay thir cho tré dung thudc khi tré dang ngli. Nhe nhang
nang mi mat clia tré va nhoé thudc vao. Khéng cho tré uéng cac loai thudc khac khi tré dang ngu
vi thudc c6 thé gay nguy ca nghet thé.

Néu tat ca cac bién phap déu khong hiéu qua, hay nha d6i ngii nhi khoa ctia quy vi gitp dé!
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