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Viéc tré nho néi doi la diéu thudng thay. Ching
thudng ké nhimng cau chuyén hoang dudng va phu
nhan su that ré rang khi ban than bi bat gap dang
lam viéc khéng nén lam. Tai sao ching lai c6 phan
ung nhu vay? Quy vi nén phan ung lai tinh trang nay
nhu nao?

TUGNG TUONG VA UGC MUON TUGNG TUGNG

Tré nhé thudng suy nghi rat khac vé thé gidi so vai nguai 16n.
Tré dudi nam tudi thudng khong ndm bat rd rang khai niém
dung va sai. Chiing van nham lan gitia thuc té va thé gidi
tudng tugng va thudng c6 nhiing suy nghi diéu ky. Qudi vat va
cac nang tién van dang song trong thé gidi ctia chung.

Tré nhé thudng la nhimng ngudi ké chuyén rat sang tao vi vai
tré, khong cé ranh gidi ré rang gilta nhimng gi tré uéc mudén

va nhiing gi chiing c6. Ching c6 thé néi rang minh c6 thu
cung khiing long. Hodc ban clia ching la mét cé cong chia thuc thu. Hay tra 16i mét cach thuc té véi
nhing 16i n6i d6i “uéc mudn tudng tugng” nay. Con quy vi c6 thé nai vai quy vi rang: “Ba noi rang
con ¢6 thé an banh kem truéc khi an t6i.” Quy vi cé thé tra 15i tré: “Ba/me biét con udc nhiing diéu
con ndi la su that, nhung nha minh khéng an d6 ngot truéce bira t6i con nhé.”

XAY DUNG KY NANG TU CHU

Viéc tré nho néi déi la diéu thudng thay khi tré bi bat gap lam diéu gi d6 1é ra khong nén lam.

Phan ndo bo ctia chiing cho phép kha nang tu chii van con dang phat trién. Khéng gidng nhu nhimg
dua tré 16n tudi hon, tré mai biét di thudng khong hiéu rd rang viéc néi déi la sai. Chua dén thoi diém
dé. Nhung quy vi dling lo. Sé cé rat nhiéu co hoi day db ching trd nén thanh that hon khi nao bo
chung phat trién hon.

Tré cling co thé noi d6i dé tranh bi phat. Néu quy vi bat qua tang tré va chung néi déi, hay binh tinh
va cho tré biét gigi han. Hay néi rang: “Con khong dugc tu'y an banh quy-con phai xin phép truéc”.
Hay gitp tré hiéu minh dang lam sai & dau thay vi tap trung vao I&i néi déi. Néu quy vi phan ting gat
goéng va lam ching xau hé, ching sé chd y nhiéu han dén phan ting ctia quy vi thay vi bai hoc.
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CACHPHAN UNG

Quy vi dung héi con quy vi la c6 phai do
chung lam khoéng (bat ké 1a lam “cai gi”).
Vi kha ndng rat cao chiing sé pht nhan
hanh déng do. Thay vao dé, hay quan
sat tré va dua ra giai phap. Néu quy vi
phat hién tré méi biét di cé t6i khi lam
diéu gi d6 lé ra chiing khéng nén lam,
hay chi néi ra chi tiét ré rang. Néi rang:
“Ba/me thay con tim dugc chiéc bt roi.
Tudng khéng phai dé vé va con khéng
dugc vé Ién tudng. Gid minh cung don
sach chiéc tudng nhé.” Sau do, két noi
lai v&i tré la mét diéu nén lam. Hay néi:
“Ba/me thay con rat thich vé. Ba/me cé
thé cho con gidy vé va buat mau.”

SU THAT LA

Tri tudng tugng phong phu clia tré mdi biét di la mét diéu rat vui. Viéc noi déi & do tudi nay la dién
hinh va khong phai la mét diéu qua dé quan ngai. Tuy nhién, hay gui thong diép ro rang vé long
trung thuc. Hay néi: “Quy tac trong nha minh a ai cling phai noi that.” Quy vi ¢6 thé giup cing ¢
diéu nay bang cach bién phuong phap ky luat chung thanh mét phuong phap tich cuc.
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