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Một Chương Trình thuộc ZERO TO THREE

1

Can Thiệp Sớm

Mục tiêu chính của Can Thiệp Sớm (Early Intervention, EI) là giải quyết sự chậm trễ trong 
quá trình phát triển của trẻ càng sớm càng tốt. Trẻ nhỏ thường bắt kịp nhanh hơn khi sự 
chậm trễ được giải quyết sớm. Nghiên cứu chỉ ra rằng khi thiết lập EI càng sớm, thì kết 
quả mang lại cho các trẻ này sẽ càng tốt. Các dịch vụ này được cung cấp cho các gia 
đình thông qua cơ quan tiểu bang địa phương để hỗ trợ trẻ em có nguy cơ bị chậm 
phát triển hoặc khuyết tật. EI giúp trẻ nhỏ chậm phát triển sẵn sàng đến trường.

CÁC GIA ĐÌNH NHẬN EI BẰNG CÁCH NÀO? 
•	 Yêu cầu đánh giá EI cho con quý vị để xác định 

xem trẻ có đủ tiêu chuẩn nhận dịch vụ hay không. 
Chuyên Gia HealthySteps của quý vị có thể giúp 
quý vị thực hiện việc đó đồng thời có thể giải 
thích cách thức hoạt động của đánh giá trong 
cộng đồng của quý vị. 

•	 Con quý vị sẽ được đánh giá tại nhà hoặc tại trung 
tâm gần nhà. Đánh giá này miễn phí.

•	 Đánh giá sẽ cho biết liệu con quý vị có đủ tiêu 
chuẩn nhận dịch vụ hay không. 

•	 Các dịch vụ có thể bao gồm trị liệu âm ngữ-
ngôn ngữ, trị liệu vận động (trợ giúp trong các 
hoạt động đời sống hàng ngày) và vật lý trị liệu 
(trợ giúp các hoạt động vận động thô như đi bộ), 
cũng như công nghệ hỗ trợ (các công cụ giúp con 
quý vị học tập, di chuyển, v.v.), và hơn thế nữa. 

•	 Nếu con quý vị đủ tiêu chuẩn nhận dịch vụ, quý vị có thể chấp nhận hoặc từ chối nhận dịch vụ. 
Nếu quý vị muốn nhận dịch vụ, điều phối viên dịch vụ EI sẽ được chỉ định cho quý vị. 

•	 Điều phối viên sẽ làm việc với quý vị để lập kế hoạch cho con quý vị. 

•	 Cơ quan tiểu bang phải hoàn thành đánh giá và kế hoạch trong 45 ngày. Thời hạn này sẽ đảm 
bảo con quý vị được nhận dịch vụ trong thời gian sớm nhất có thể. 

•	 Quý vị và điều phối viên dịch vụ của mình sẽ rà soát lại kế hoạch 6 tháng một lần và cập nhật kế 
hoạch mỗi năm. 
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QUY TRÌNH NÀY CÓ MẤT PHÍ KHÔNG?
Quý vị không mất phí để tìm hiểu xem con quý vị có đủ điều kiện hay không. Ở một số tiểu bang, 
quý vị có thể phải trả phí để nhận dịch vụ áp dụng theo thang đối chiếu. Tuy nhiên, trẻ sẽ không bị 
từ chối cung cấp dịch vụ do gia đình trẻ không có khả năng chi trả. 

VIỆC NHẬN EI CÓ ĐỒNG NGHĨA VỚI VIỆC CON QUÝ VỊ SẼ THAM GIA GIÁO DỤC ĐẶC 
BIỆT KHÔNG?
Một số gia đình lo ngại rằng việc tham gia EI sẽ khiến con họ thuộc diện “cá biệt”. Thông tin về 
các dịch vụ EI của con quý vị KHÔNG được chia sẻ với trường của trẻ trừ khi quý vị muốn. Trẻ nhận 
dịch vụ trong những khoảng thời gian khác nhau. Điều này phụ thuộc vào nhu cầu của trẻ. Một 
số trẻ tham gia trong thời gian ngắn. Một số trẻ khác cần có các dịch vụ giáo dục đặc biệt tiếp nối 
sau khi trẻ nhập học. Nếu con quý vị đủ tiêu chuẩn nhận các dịch vụ dành cho trẻ trên 3 tuổi, trẻ sẽ 
chuyển từ EI sang giáo dục đặc biệt. Điều phối viên dịch vụ của quý vị sẽ giúp con quý vị thực hiện 
chuyển đổi này. 

Hãy liên hệ với Chuyên Gia HealthySteps hoặc nhà cung cấp dịch vụ chăm sóc chính nếu quý vị 
chưa nhận dịch vụ EI và muốn nhận dịch vụ này, hoặc nếu quý vị không hài lòng với các dịch vụ con 
quý vị đang tiếp nhận hoặc muốn bổ sung thêm dịch vụ. 

QUÉT ĐỂ BIẾT THÊM  
THÔNG TIN


