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Kham pha céac tuy chon cham séc tré em c6 thé la mot cong viéc I1én. Khi quy vi tim
ki€m méi truong cham sdc tré, trudc tién hay xem xét tinh khi ciia con quy vi. Nhiing
dua tré linh hoat va dé tinh thudng sé hoat dong tot trong moi trudng nhdém néang
dong. Nhimng dua tré chu dao, than trong cé thé can mét khéng gian nhé hon, it

6n ao han. Nhiing dua tré cé y chi manh mé véi cdm xdc manh liét sé lam t6t trong
moi trudng cé ngudi cham soc co thé hiéu ching va dap ting nhu cau cta ching.
(Tat nhién, tdt cd tré em sé dugc hudng Igi tir viéc nay!)

B4t ké tinh khi cia con quy vi nhu thé nao, quy vi sé
mudén xem xét can than cac moi trudng cham soc tré
c6 thé cb. Pling ngai yéu cau nhiéu lan tham quan
hodc dat nhiéu cau hoi. Khi dén trung tam cham séc
tré em, hay tim d6 ndi that, bon rdia va nha vé sinh cé
kich thudc phu hop véi tré em. Quy vi cé thay d6 chai
an toan va phu hop khéng? Cé khu vuc riéng dé ngq,
thay ta va an uéng khéng? Quan sat nhiing gi nhan
vién va nguoi cham séc dang lam. Tré cé tham gia vui
choi hodc tuong tac véi nhau khéng? Véi ngudi I6n?
C6 bat TV khéng? Tréong bon tré cé vui khong? Néu
bat ky em bé hoac tré méi biét di nao t6 ra khé chiu,
nhan vién sé phan ting thé nao?

That tuyét khi luén dugc biét liéu chuong trinh cé
dugc chiing nhan, cap phép hay cong nhan hay
khéng. Quy vi c6 thé yéu cau tai liéu tham khao
va ndi chuyén véi mot s6 gia dinh hién tai vé trai
nghiém cua ho.

SUC KHOE VA SU AN TOAN
« Nhan vién c6 dua tré ra khoi khuon vién khong? Bang xe? Di bd? Cac phuong tién khac?

« Chinh sach khi 6m dau ctia quy vi la gi? Diéu gi xay ra néu con t6i bi bénh hoac bi thuong?
« DO choi va cac bé mat c6 dugc ria sach va khir tring thuong xuyén khéng?
« Cé phai tat ca tré so sinh déu dugc dat nam nga khi ngi?

« Trung tdam/nha cé d0 dung cu so ctiu khéng? Nhan vién co biét sa ciru va hé hap nhan tao cho
tré so sinh va tré méi biét di khéng?
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« Nhan vién ¢6 thuc hanh dién tap ciu hoa va cac bién phap an toan khac mét cach thudng xuyén
khong? Thudng xuyén khéng? Cé chinh sach bang van ban dugc thiét 1ap khéng?

CHAM SOC PAP UNG
Khi nguai cham séc thich nghi dé dap ting nhu cau cda tré, diéu dé duoc goi la chdm séc ddp ting.
Vi phuong phap nay, ngudi cham soc sé quan sat tré mot cach chat ché. Ho tim thay y nghia trong
U chi, tiéng riu rit, tiéng khoc va anh méat cda tré em. Ngudi cham soc thac mac tai sao tré lai cu xur
nhu vay. Ho doan va sau do theo doi xem ho cé dung khéng. Em bé gao khéc cé6 mét khong? Doi
bung? Ust? Buc boi? Sau dé, ngudi cham soc sé thay déi hanh vi cdia ho dua trén nhiing gi ho hoc
duagc. Ho cling chu y dén phong cdch cta tung dua tré. Diéu nay dam bao rang tat ca tré em déu duoc
déi xt nhu nhitng con ngudi toan ven vai nhing suy nghi, cdm xdc va nhu cau riéng cdia minh.
Mot s6 cau hoéi dé héi thém:

- Ngudi cham séc chinh c6 thé dén tham ma khong can goi dién khong? Bat cir Iic nao trong ngay?

« Quy vi 6 tuan theo ty I& ngudi cham sdc-tré em cla tiéu bang khéng?

- Lam thé nao dé quy vi gitp tré méi quen diéu chinh? Téi c6 thé quan sat con toi trong I6p hoc

clGia chang khong?
+ Quy vixtt ly nhu thé nao khi mot em bé hodc tré khéc trong moét thaoi gian dai?

« Chinh sach ky luat ctia quy vi la gi? Quy vi xt ly su hung hang (va can xé) nhu thé nao?
CHUONG TRINH VA GIAO TRINH GIANG DAY

Quy vi c6 thé mudn tim hiéu xem c6 chuong trinh gidng day cu thé nao khéng hodc liéu gido vién co
theo sat sé thich cda tré hay khéng. Quy vi c6 thé muén hoi:

Mot s6 vi du vé cac hoat ddéng danh cho Itra tudi clia con téi la gi?
« Tré em cé dugc cho thai gian chai tu do khdng? Bao nhiéu thai gian?

- day cé khu vui chai ngoai trdi hay gan day khong? Tré em cé bao nhiéu thdi gian dé choi
bén ngoai?

- Triét ly trong chuong trinh clia quy vi vé tré em, su phat trién va hoc tap la gi? Vé viéc cham séc
tré so sinh va tré maéi biét di?

« Thai gian xem TV/video/man hinh c6 phai la mét phan trong ngay cda tré em khong?
Cai gi va khi nao?

QUET DE BIET THEM
THONGTIN
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